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A kutatas a deSHAME projekt keretében, a Childnet (Egyesiilt
Kiralysag), a Kék Vonal (Magyarorszag), a Save the Children
(Dania) és az UCLan (Egyesiilt Kiralysag) egyiittmiikédésével,
az Eurdépai Unié tamogatasaval késziilt. Célja, hogy nagyobb
legyen a bejelentések aranya a kiskoruak online szexualis
zaklatasa esetén, és fejlodjon a megelozéssel és kezeléssel
foglalkoz6 szektorok k6zotti egyiittmiikédés.
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Fiatalok tapasztalatai az online

szexualis zaklatasrol

A legtobb fiatal szamara az internet
kulcsfontossagli a tarsas- és
parkapcsolataikban, mivel lehet6séget
ad a kommunikaciodra, kapcsolédasra és
onkifejezésre.

Ezzel egyltt sok fiatal digitalis életének
része az online szexualis zaklatés, azt akar
.normalisnak”, bevettnek latjak, a tarsas
és parkapcsolati viszonyok velejardjaként
jelenik meg.

Ez a jelentés olyan nemkivanatos
szexualis magatartasként hatarozza meg
az online szexudlis zaklatast, ami internetes
felUleten torténik, és szexualis erészaknak
mindsul. Digitalis tartalom (fotok,

videok, bejegyzések, Uzenetek, oldalak)
felhasznalasaval, kulonféle (nyilvanos vagy
nem nyilvanos) fellleteken torténik. Az
online zaklatas elszenveddje fenyegetve,
kizsakmanyolva, kényszeritve, megalazva,
feldultan, szexualizélva, vagy hatranyosan
megkuldnbdztetve érezheti magat.

A jelentés témaja a kortarsak kozotti
online szexudlis zaklatas a fiatalok korében.

A zaklatdsnak erre a modjara jellemz,
hogy meghatarozza a tarsadalmi nem:
elszenveddi gyakrabban lanyok, mint filk,
€s egyes tipusai inkdbb a lanyokra nézve
jarnak negativ kdvetkezményekkel.

Az online szexudlis zaklatas négy fébb
formajat kuldnboztetjik meg. Ezekbdl
gyakran egyszerre tobb is fennall, illetve
jar egyutt a szexudlis zaklatas nem

elektronikus modjaval.

‘ nélkiili megosztasa: szexualis
tartalmu képek és videok felvétele

vagy megosztasa az aldozat beleegyezése

nélkal.

‘ fenyegetés: az aldozatot
szexualisan fenyegetik, online

szexualis tevékenységre kényszeritik, vagy

szexualis tartalommal zsaroljak.

‘ zaklatas: egy csoport vagy
kdzdsseég az aldozat szamara

megalazo, felkavaro, vagy diszkriminativ

szexudlis tartalommal zaklatja és

modszeresen kizarja az aldozatot.

‘ aldozat nem kivant szexuélis
kéréseket, kommenteket vagy

tartalmat kap.

Intim képek és videdk beleegyezés

Kizsakmanyolas, kényszerités,

Szexualizalt megfélemlités vagy

Nemkivanatos szexualizalas: az

A felmérés eredményei, a fokuszcsoportok
€s az esettanulmanyok elemzése alapjan
egyeértelmd az online szexualis zaklatas
magas szintje. A kutatas vizsgalja az
online szexuédlis zaklatas fiatalok mentélis
egészseégeére és jolétére gyakorolt rovid

és hosszu tavu hatésait. Az eredmények
alapjan arra lehet kovetkeztetni, hogy az
online szexualis zaklatas tapasztalata és
hatasa fligg az egyéntd|, tovabbé olyan
tényezdk befolyasoljak, mint a valés

vagy Vélt tarsadalmi nem, nemi identitas,
szexualis iranyultsag, faj, vallas, sajatos
nevelésiigények és korlatozottsag. A
jelentés kiemeli a hasonlésagokat és
kuldnbségeket a daniai, magyarorszagi és
egyesult kirdlysagbeli fiatalok tapasztalatai
kdzott.



Modszertan

Ez ajelentés a Daniaban, Magyarorszagon és az Egyesiilt Kiralysagban
végzett mennyiségi és minéségi kutatasok eredményeit tartalmazza.
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FO megallapitasok

Intim képek belegyezés
nélkdli megosztasa

6 0/ 13-17 év kozotti valaszadok 6%-arol kerdilt

Orészben vagy teliesen meztelen kép megosztasra
az engedélytk nélkul a mult évben; 41% volt tanuja ilyen
esetnek a kutatas orszagaiban.

6 8 % Avalaszaddk tdbbsége (68%) egyetért

az dllitdssal: egy lany rossz megitélésben
részesUl, ha meztelen vagy részben meztelen kép kerdl
réla az internetre, mig kevesebben gondoljak ugyanezt
egy fil esetében (40%).

2 5 0/ A vélaszadodk negyede (25%) volt tanuja, hogy
O fiatalok titokban készitettek szexudlis tartalmat

masokrol, majd osztottdk meg onling, mig 10% mondta,
hogy maga is csinaltilyet a mult év soran.

® Egyfiuazt mondta, hogy nagyon tetszem neki, és
ha elkildom neki (a képet) akkor szuper par

8 leszink... bedSltem neki és masnap az egész suli

W |atta a képem, pedig 6 kilddtt magardl elészor.”

—14 éves lany, Egyesult Kirdlysag.

Kizsakmanyolas,
kényszerités, fenyegetés

9 0/ A 13-17 év kdzotti valaszaddk 9%-a kapott

0 szexudlis fenyegetést kortarsaktol az interneten,
mig 29% volt ennek tanuja Danidban, Magyarorszagon és
az Egyesdilt Kiralysagban a mult év soran.

6 0/ A vélaszaddk 6%-a szamolt be arrdél, hogy
0 szexudlis képekkel fenyegették vagy zsaroltak a
mult évben.

10 % 10-bdl 1 valaszadd szamolt be arrdl, hogy

partnere kényszeritette, 0sszon meg meztelen
képet —jellemzden inkabb lanyok jelezték ezt.

% Egyfolytédban azzal jottek, hogy kuldjek szex fotokat
és videokat magamrol, és nem hagytak békén,
:' megfenyegettek, amikor nemet mondtam.”
1 —13 éveslany, Egyeslilt Kiralysag

Szexualizalt megfélemlités
vagy zaklatas:

2 50/ A 13-17 év kdzotti valaszadok 25%-a szamolt

0 bearrol, hogy szexudlis magatartasukrol
pletykak keringtek az interneten a mult évben. A
vélaszadok tobb mint kétharmada (68%) szerint a lanyokat
a pletykak alapjan jobban elitélik.

31 %A valaszadok kdzel harmada (31%) volt

tanyja, hogy kortarsaik al-adatlapokat hoztak
létre, hogy szexudlis tartalmu képeket, kommenteket
vagy Uzeneteket kdzdlienek, mig kdzel fellk (48%) latta,
hogy kortarsaik személyes adatokat osztanak meg
JKonnyGvériinek” tartott tarsaikrol.

8 0 % 5-bdl 4 vélaszadd (80%) volt tanuja tavaly,

hogy lanyokat bantd szandékkal ‘ribancnak’
vagy 'kurvanak’ hivhak az interneten; mig a valaszadok
tébb mint kétharmada (68%) szamolt be homoféb vagy
transzfob kifejezésekrdl.

| Egyismerdsommel dsszevesztink, ugyhogy
szemét kommenteket irt a képeim ald, aztan

:' létrehozott egy Uj adatlapot az én képemmel,

W bejelodlte a barataim a Facebook-on, és kiirta a

nevemben, hogy ,Meleg vagyok” "— 14 éves fiJ,

Magyarorszag.

Nemkivanatos szexualizalas
24% A 13-17 éves valaszadok 24%-a kapott

nemkivanatos szexudlis tartalmu tzeneteket
és képeket tavaly a kutatas orszagaiban, a lanyok sokkal
nagyobb mértékben (30%), mint a filk (13%).

2 40/ A vélaszadok kdzel negyede (24%) szamolt be
Qarrol, hogy szexudlis tartalmu kommenteket

kaptak a képeik ald a mult év soran. A lanyok nagyobb
aranyban (26%) tapasztaltak ezt, mint a fiuk (18%).

45 % A 13-14 év kozotti valaszadok kdzel fele (45%)

volt tandja, hogy kortérsaik gy szerkesztenek
at képet masokrdl, hogy azok szexudlis tdltetet kapjanak:
példaul egy pornograf képre szerkesztik az arcukat, vagy
szexualis tartalmu emojikat illesztenek a fotora.

~LAmikor ilyeneket irnak, hogy hatalmas dudaid
~vannak, meg jo a segged, akkor azt gondolod...
8 Ugy érzed, hogy zaklattak, mert egy fid irta.”

1 —14-15 éveslany, Dania




4 | Afiatalok tapasztalatai az online szexudlis zaklatasrol

Az online szexualis zaklatas kezelése

A kutatas tobb lehetséges mdédot azonosit az online szexudlis zaklatas bejelentésére, és az aldozatok tamogatasara.
Ennek ellenére a fiatalok segitségkérését, illetve az iskolak, a rend6rség és gyermekvédelemben dolgozo szervezetek
hatékony munkajat sok tényez6 akadalyozza.

A fiatalok elmondéasuk szerint valdszinlleg ezt teszik, ha online szexualis zaklatast tapasztalnak:

- Jetiltjak a zakiatgt”

*beszélnek rola a barataikkal”

- felszolitjiaka resztvevoket, hogy hagyjak abba: 6 5 £

,beszélnek a szlleikkel/ o
- [| 0
gondozdikkal” 8

Ennél kevesebb fiatal jelentené a zaklatast kdzosségi
halézaton (39%), a rendérségnek (27%), hivna
segélyvonalat (15%), vagy osztana meg tanarral
(14%). 5-bdl 2 valaszadd (39%) probalna figyelmen
kivUl hagyni a zaklatast.

Akadalyozé tényez6k:

A fiatalok tobb tényezét emlitettek, ami akadalyozhatja az
online szexualis zaklatas jelentését.

Az #5 leggyakrabban emlitett akadaly:

» V: @ Y

.Szégyenérzet” Jarta = = | ,Nemakar LHibasnak ~ .Inkabb maguk
{52%) ‘ kovetkezmenyektol zaklatas = érzimagat” koztoldanak
o i '-(42%) .. célpontjava (89%) =~ meg”
e valnit - — (39%)
e . (42%) - ' i

A legfdbb oka, hogy nem A legfébb oka, hogy nem A legfobb oka, hogy nem
jelentik tanaroknak: jelentik a renddrségnek: jelentik kozosseégi médiaban:
JJartanak az iskola tulzott ,Nem akarjak, hogy a ,Nem gondoljak, hogy barmit
reakciojatol” (50%) renddrség bevonja a segitene” (43%)

csaladjukat” (53%)
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Az online szexualis zaklatas megeldzése

A 13-17 év koz6tti valaszadok tébbsége Danidban, Magyarorszagon és az Egyesiilt Kiralysagban is részt vett a
szexualis zaklatas és az egészséges kapcsolatok fébb témait érint6 oktatason az iskolaban. Jelentds résziik nem
talalta hasznosnak az ilyen oktatast. A kutatas kiemeli, hogy az iskolak, a rend8rség és egyéb szervezetek hogyan
vehetnek részt az online szexualis zaklatas megel6zésében, és milyen kihivasokkal talalkozhatnak.

Online szexualis zaklatasnak ': 85% S 41%

szamito viselkedesformak ._azisk'o{ébar;h§||otté'r'r6|_ ) “taldlta ezt kozUlik

hasznosnak

Feleldsen nem megosztani
belegyezés nélkul meztelen vagy
felmeztelen kepet masral.

87

“az iskolé:l'Jan_haII.ott.errél = talalta ezt kozUlik hasznosnak

Hogyan lehet jelenteni az online 83% s 43%

szexualis zaklatast STiskolaban halioft erdi- . -1 taldita ezt koziilik
S R e A hasznosnak

Az online szexualis zaklatasra 79% 40% '

vonatkozo torvenyek " a7'iskelaban hallottertdl 1 - “talalta ezt kozilik
FAT G e B el R “haszriosRak

Az elfogadhaté és nem elfogadhato 82% e e
online viselkedésformak egy At AR
kapcsolatban

' az iék_ol:é\ba.n hél-l_o't-t errél_:_ 5 ': taldlta ezt kozulik, .
A R o i Sy PR -hASzriosnBke T T
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