A BULLYING MEGELOZESE ES
KEZELESE

A Kék Vonal Gyermekkrizis Alapitvany eloadasa
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minden gyerekeért




Az iskolai agresszidonak sok oka lehet, és sokféle
format élthet...

Az eroszak
sosem elfogadhatd!

Mas okok, mas megoldasokat
igényelnek!



Két vagy tobb ember k6zotti osszeiitkozes,
érdekellentét, nézetkiilonbseg.

A felek egyenranguak.

A konfliktus konszenzusos megoldasa esély
egy uj egyensuly megtalalasara.



Két vagy tobb ember ellen iranyulé hosszan
tarto, szandékos karokozas, megfélemlités,
verbalis, érzelmi és fizikai bantas.

A felek kozé6tt nincs egyensuly.
Cél, hatalom a masik felett.

Gyakran eléitéletek valtjak ki.



Célja a hatalom, a kontroll, mert igy érzi
magat biztonsagban.

Az aldozat megalazasa egy eszkoz, nem a
végso cel.

Onértékelése magasnak tiinhet, de
magabiztossaga gyakran csak alca.

Empatias készsége altalaban nem jo.



Aldozat mindenkibdl lehet!

Nehezebben kér segitséget, aki...

e maganyos

e SZorongo

o eloitéletek célpontja
 maskor is valt mar aldozatta



ElkOovetO - és cinkosai

A8 Aldozat - és védelmez6i

M Tétlen szemlélok




A kulcs a szemlélokben van!

Ha a kozésség tobhsége elutasitja az
eroszakot, nem éri meg a
bantalmazas!



Szines, elfogadd, er6szakmentes iskolai kérnyezetben
kevesebb a frusztracid, mindenki biztonsaghan érezheti
magat, és konnyebb segitséget kérni, ha valakit mégis
bantalmazas ér.



Milyen a jo k6zoOsség?
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Mitol segito egy beszélgetés?

 Meghallgatas, érto figyelem

« Empatia, érzelmi tamogatas

o Nyitott kerdések, oszinte érdeklodés
 Uj szempontok, uj informaciok

e Tovabbi segitseg keresése



Nem minden titok jo titok!
A segitségkérés nem arulkodas!

A gyerekek biztonsaga a felnottek felelossége!



Vészhelyzetek

Pedagodgusok, szocialis munkasok, szocialis segitok,
pszichologusok, védonok, orvosok, pszichiaterek,
rendorok

Csaladsegito és Gyermekjoléti Szolgalat, Pedagogiai
Szakszolgalat, Befogadd Gyermekotthon,
Gyermekpszichiatriak, Rendorség
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Ha azonnali segitség kell 112

Ha beszélgetnél 116 111



